
El Bolsón
Guía Turistíca Invierno 
Servicios para disfrutar de la temporada de
nieve en el cerro Perito Moreno en la ciudad
de El Bolsón y la Comarca Andina.



La ciudad diversificó su oferta de restaurantes, la
producción de alimentos agroecológicos y sabores
locales son una parada obligada. 
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Descubrir los atractivos y la oferta turística de este
mágico lugar de la Patagonia Argentina.  

Conoce el centro de esquí con mejor relación precio
calidad del país y más de 23 km. esquiables. 

Más de 3000 plazas hoteleras en distintas modalidades
y categorías para distintos tipos de pasajeros.

Son reconocidas las bellezas naturales de El Bolsón y
sus alrededores, pudiendo realizar paseos cortos o por el
día en los alrededores y en las localidades de la Comarca
Andina.

Los contactos necesarios para poder ofrecer
excursiones, traslados, alquiler de equipos. 

El Bolsón es reconocido como uno de los centros
holísticos  en donde se afincó un gran número de
profesionales dedicados a las terapias complementarias,
. 

7. Gastronomía



Caricias para el cuerpo y el
alma, en los centros de
bienestar.

Distintos tipos de cocina  
ingredientes locales,
cultivos orgánicos,
sabores autóctonos. 

Un entorno apacible, sin
multitudes.

Esquí y
Snowboard

Paisajes y 
Naturaleza

Bienestar

Gastronomía



 
Bienvenidos a El Bolsón, el destino turístico que te sorprenderá con su encanto
natural y su variada oferta de deportes invernales a tan solo 25 km de la ciudad en
el cerro Perito Moreno.  
En medio de majestuosas montañas y paisajes pintorescos, el cerro Perito Moreno
se erige como el lugar perfecto para los amantes del esquí que buscan escapar de
las multitudes y disfrutar de la autenticidad de la nieve virgen. Con más de 24 km
de pistas esquiables, este paraíso invernal ofrece un terreno diverso para
esquiadores de todos los niveles, así como un plantel de casi 100 instructores. 
Una de las ventajas más notables de este centro de esquí es su excelente relación
calidad-precio. Olvidate de las largas colas y el agobio de los grandes complejos
turísticos, en El Bolsón los medios de elevación están a tu disposición para
transportarte sin demoras, permitiéndote aprovechar al máximo tu tiempo en las
pistas. 
Pero no todo se trata de esquiar. El Bolsón es también un deleite para los paladares
más exigentes. Su rica gastronomía ofrece una variedad de platos regionales con
distintos tipos de cocina que incluyen desde sabrosas carnes asadas hasta
deliciosos platos elaborados con productos orgánicos y artesanales. Más allá de las
opciones clásicas, aquí encontrarás una experiencia culinaria que satisfará todos
tus sentidos.
Para aquellos que buscan dónde dormir, El Bolsón cuenta con una infraestructura
de alojamiento con una capacidad de 3000 plazas distribuidas en establecimientos
hoteleros y extra hoteleros: desde acogedoras cabañas en el bosque hasta hoteles
boutique con vistas panorámicas. Sea cual sea tu preferencia, encontrarás el lugar
perfecto para descansar y recargar energías después de un día lleno de aventuras
en la nieve.
Si de relax se trata, son numerosos los centros de bienestar que ofrecen distintos
tipos de actividades terapéuticas, recreativas o relajantes para quienes disfrutan de
una conexión íntima y saludable consigo mismos. 

El Bolsón en invierno
Una estación para disfrutar de nuevos atractivos



A tan solo 120 km del aeropuerto de Bariloche, 160 km del aeropuerto de Esquel y 25 km de El Bolsón.
Llegar a este paraíso invernal es rápido y conveniente. El cerro ofrece más de 24 km esquiables y 10
medios de elevación. Con dos telesillas dobles, tres pomas, t-bar, cuatro ski lift y teleski; ¡decile chau a
las filas! Pero además, el cerro Perito Moreno te permite disfrutar de la nieve sin las multitudes que
caracterizan a otros centros de esquí, por lo que podrás comenzar tu aventura invernal sin
contratiempos y con las tarifas más convenientes del mercado.

Aquí, podrás sumergirte en un mundo de emociones con una amplia gama de actividades deportivas y
de aventura. Desde el esquí alpino y nórdico hasta el snowboard, los descensos en trineo y las
caminatas con raquetas de nieve, el cerro Perito Moreno te ofrece un abanico de opciones para
satisfacer tus ansias de acción y diversión.

Lo mejor de todo es que el cerro cuenta con 16 pistas que se adaptan a todos los niveles técnicos, lo que
significa que tanto los principiantes como los más experimentados pueden disfrutar de su práctica
favorita. ¡Aquí todos son bienvenidos!
Las áreas de servicios se encuentran distribuidas a lo largo del cerro e incluyen: 6 propuestas
gastronómicas, un plantel de casi 100 instructores, escuela de esquí y snowboard, snowpark, jardín de
nieve: un espacio donde niños y niñas de entre 4 y 8 años pueden tener sus primeras experiencias de
esquí en un lugar seguro en compañía de personal capacitado para la tarea. Además, el centro de esquí
dispone de un espacio acogedor y calefaccionado con actividades de entretenimiento en caso que las
condiciones climáticas no permitan la práctica de esquí. 
Para más información, consultá la página web del cerro haciendo click aquí
Recomendaciones para el tránsito en ruta durante invierno:

El Cerro Perito Moreno

https://laderas.com.ar/
https://laderas.com.ar/home-winter/


La posibilidad de deslizarse por la
montaña sin esperas. Todo dispuesto
para el disfrute.

100 instructores, snowpark,
jardín de nieve de 4 a 8 años
10 medios de elevación
16 pistas para todos los niveles

Cerro Perito
Moreno

24 km de pistas

Bye,bye multitudes!

Relax y diversión 
accesible
Sin demoras en los medios de
elevación, el skiweek más accesible
en relación precio calidad de
Argentina



 



La ciudad cuenta con más de tres mil plazas de alojamiento en
distintos tipos de establecimientos: hoteles, cabañas,
departamentos o hostels.

Desde la web de la Secretaría de Turismo o  desde AQUÍ MISMO
podrás descargar un PDF para conocer sobre los alojamientos,
capacidad, fotos y contactos. 

Desde la ciudad de El Bolsón se tiene acceso a innumerables atractivos turísticos que se encuentran
en los alrededores. El Bolsón forma parte de la Comarca Andina del Paralelo 42 que abarca
localidades de Río Negro y de Chubut. Las localidades que componen La Comarca Andina son: Lago
Puelo, El Hoyo, Epuyén, El Maitén, Cholila y Ñorquincó.

El invierno reduce la cantidad de excursiones, pero crea nuevos paisajes y distintas actividades que
permiten disfrutar de las vistas de las montañas nevadas, navegaciones, paseos por el bosque
acompañados de guías locales, entre otras. Al regresar al pueblo, la gastronomía será ese “broche
de oro” que no podrás olvidar.

Entre los atractivos más cercanos a El Bolsón se destacan el cerro Piltriquitrón, el Parque Nacional
Lago Puelo, el río Azul y, por supuesto, el centro de esquí Laderas - Cerro Perito Moreno. Un poco
más alejados, pero igualmente imperdibles, sugerimos visitar el Parque Nacional los Alerces,
disfrutar de un té con torta galesa en Trevelin, viajar en el tiempo a bordo del famoso Viejo Expreso
Patagónico, también conocido como “La Trochita” o conocer la imponente Piedra Parada. 

Alojamientos

Excursiones y actividades

https://sinergiamarketingturistico.com/wp-content/uploads/2023/07/Guia-de-Alojamientos.pdf


Feria de los artesanos en el centro de la ciudad: martes, jueves, sábados, domingos y
feriados. Se suspende por lluvia. 
Capilla de Juan Pablo II.
Circuito de Mallín Ahogado.
Ascenso al cerro Amigo (dificultad baja, área sin servicios). 
Mirador del Azul (se llega en auto, área sin servicios).
Camino de los Nogales y Cascada del Nahuel Pan (se llega en auto).
Mirador Plataforma del cerro Piltriquitrón (se llega en auto, área sin servicios).
Lago Puelo (se llega en transporte público o en auto).
Parque Nacional los Alerces (se llega en auto). 
Refugios de Montaña (consultar cuáles están operativos durante el invierno en la oficina de
informes de montaña). 

Recomendaciones importantes al planificar las actividades:
-En invierno planificar las visitas durante el día, de 10 a 17 horas (con luz solar).
-Consultar el estado del tiempo el día previo.
-No adentrarse en el bosque sin un guía local.
-Si estás pensando en iniciar un trekking de montaña, pasar previamente a informarse sobre el
estado del sendero y registrarse en www.anaprale.com

La oficina de informes de montaña se encuentra abierta todos los días de 8 a 20 horas, en las
calles Perito Moreno y Guasco en la ciudad de El Bolsón. Allí podrán recibir información antes de
iniciar cualquier actividad en la montaña. 

Excursiones y actividades que pueden realizarse de forma independiente, recordando siempre
las recomendaciones sobre seguridad para la estación invernal:

AlojamientosExcursiones y actividades



·Viajá de día.
·Viajá con cadenas para la nieve.
·Evitá los sobrepasos.
·Consultá el estado de las rutas antes de
salir.
·Manejá despacio y evitá maniobras
bruscas.

  . 

Productos de la tierra y de la mano del
hombre, la gastronomía de producción local
va más allá de las cervezas y los dulces, los
invitamos a degustar El Bolsón. 

El Bolsón se preocupa por el
cuidado del medio ambiente y en
su cultura se considera al 
 bienestar como un derecho de los
habitantes del lugar

Calidez e
infraestructura

Vida Sana y
compromiso ecológico

Producción agroecológica
y artesanía. 

Recomendaciones
para manejo en ruta

Cada año la oferta de servicios
turísticos de la ciudad se
incrementa.



El Bosque Tallado: sobre los faldeos del cerro Piltriquitrón
Circuito río Azul y Parque Nacional Lago Puelo
Navegación al límite con Chile
Parque Nacional los Alerces y Trevelin
Día de esquí en el cerro Perito Moreno.
Caminata con raquetas de nieve al iglú.
Snowcat a la cueva de nieve.
La Trochita
Canopy 
Rappel y escalada
Paseos en bicicleta
Cabalgatas

Excursiones y actividades ofrecidas por agencias de viajes: 

La información para contratar las excursiones está en esta misma guía.
La Secretaría de Turismo de El Bolsón ofrece amplia información en su página web, la cual
puede visitarse haciendo CLICK AQUÍ

Excursiones y actividades

Agencias de viajes receptivas y  Rent a Car

Aires del Bosque: infoairesdelbosque1@gmail.com / www.airesviajes.tur.ar /

Grado 42 Turismo: grado42@elbolson.org / www.grado42.com /   Tel.: (+54) 9 294
4693763
Maputur: Tel.: (+54) 9 294 4491440
·MilulaTurismo:agenciadeviajesyturismomilula@gmail.com 

Las agencias de viajes ofrecen servicios receptivos dirigidos a turistas y trabajan en
colaboración con otras agencias de viajes y operadores. 
Por intermedio de ellas se pueden contratar hoteles, traslados, excursiones o actividades
turísticas.

        Tel.: (+54) 9 2944 89-4844

       www.agenciadeviajesyturismomilula.tur.ar / Tel.: (+54) 9 294 5411146

Rent a Car Los Girasoles: Tel.: (+54) 294 4627977
Rent a Car Caminos: Tel.: (+54) 9294 4569888

Para quienes prefieren la opción de moverse por si mismos la
ciudad cuenta con dos empresas de rent a car. 

https://www.turismoelbolson.gob.ar/viajes-excursiones
mailto:infoairesdelbosque1@gmail.com
http://www.airesviajes.tur.ar/
mailto:grado42@elbolson.org
http://www.grado42.com/
http://www.agenciadeviajesyturismomilula.tur.ar/


Alas de Ángel (masajes). Abierto de 10 a 19hs (solo con turno previo). Tel.: 154686878 /
www.facebook.com/tulugartuarmonia

Anahata (yoga). Tel: (+54) 298-154617219, anahataelbolsonyoga.blogspot.com 

Bioespacio (medicina china). Tel.: (+54) 294 4203012 / www.facebook.com/Bio-Espacio

El Recinto (biodecodificación). Tel: 154649405 / www.elrecintoelbolson.com.ar

Las Nalcas (circuito hídrico). Tel.: (+54) 294 4493054 / www.lasnalcas.com/spa 

Lúmina (terapias holísticas). Tel.: (+54) 294 4720220 /  www.facebook.com/luminaelbolson 

Padma Parvat (acupuntura). Tel.: 154378244 / www.facebook.com/YogaPadmaParv

El Bolsón siempre se destacó por su belleza natural, con montañas imponentes, ríos cristalinos y un
ambiente propicio para la vida en comunidad. Estos atributos atrajeron a artistas, terapeutas
holísticos, artesanos, amantes de la cultura hippie y personas que buscaban un estilo de vida más
simple, saludable y en conexión con la tierra.

Todos ellos dieron forma a la identidad de El Bolsón, dejando su impronta en las costumbres,
cultura , estilo de vida saludable y contribuyendo a forjar el espíritu pacífico, acogedor y amable que
hasta el día de hoy caracteriza a la ciudad. Muchos de ellos se dedican a compartir sus
conocimientos y estilo de vida saludable por intermedio de centros holísticos y terapias
complementarias, clases de yoga, clases de cocina saludable, sesiones de masajes y otras
actividades.

Compartimos un listado de centros holísticos y de bienestar:

Bienestar

http://www.facebook.com/tulugartuarmonia
http://www.facebook.com/Bio-Espacio
http://www.elrecintoelbolson.com.ar/
http://www.lasnalcas.com/spa
http://www.facebook.com/luminaelbolson
http://www.facebook.com/YogaPadmaParv


Aquí se produce el lúpulo que le da sabor a todas las cervezas del país. En El Bolsón nació la
tradición de la cerveza artesanal, pero no es la única bebida que deberás probar en tu viaje,
también se produce el enebro que se utiliza para destilar gin y  variedades de whiskies.

En la  Comarca Andina cada año se incrementa la cantidad de productores que prefieren
trabajar de forma agroecológica, sin utilización de químicos para la producción de alimentos.  La  
región produce: frutas finas, manzanas, cítricos, vinos, azafrán, harinas, hongos comestibles,
flores, yogures, quesos y lácteos. 

Si hablamos de alimentos preparados la chocolatería y pastelería son exquisitas, al igual que los
famosos helados de la empresa Jauja, que tiene una carta de sabores con nombre propio. En el
centro de la ciudad encontrarás una gran oferta de negocios locales para degustar té, tortas ,
comprar dulces regionales, chocolates, hierbas aromáticas, bulbos de flores, aceites esenciales o
preparados de cosmética natural. 

Para quienes gustan de las carnes la oferta es muy variada, desde parrillas para degustar
nuestro característico asado pasando además por el cordero patagónico, ahumaderos de carnes
de ciervo, comida asiática, mediterránea, pizzerías.  La Parrilla El Quincho, declarada de interés
municipal en la zona de Mallín Ahogado permitirá disfrutar de la  comida, pero además apreciar
la naturaleza de la zona que la rodea. El  criadero de truchas te invitará a saborear un sushi
único.

Desde AQUÍ tendrás accesos a las direcciones de los distintos comercios, durante el verano
algunos establecimientos productores de alimentos organizan visitas para  turistas. 

Bienestar y terapias alternativasGastronomía

https://www.turismoelbolson.gob.ar/donde-comer


¡Los esperamos! 


